Information

om programinnehall och kursmaterial pa de Grundkurser,
Erfarenhetsutbyten och Utbildningar i SAREPTA — programmet
som anordnas av S-V teamet inom Specialpedagogiska
skolmyndigheten. | SPSM:s kursutbud for synomradet, sid. 23 och
sid. 24 namns dessa utbildningar som:

Kurs for personal som i sina verksamheter kommer i kontakt
med Spielmeyer Vogts sjukdom.

och Kompetensutveckling i samverkan. Med samverkan har
avses att kurserna genomfors i samverkan med regionala
habiliteringar, SPSM:s regionala radgivare och SPRIDA
kommunikationscenter i Orebro.

GRUNDKURS

Malgrupp: Skol- och fritidspersonal, assistenter samt personal i 6vrig
verksamhet

Innehall: Kursen ger forstaelse for personen med sjukdomen och dennes
behov samt kunskap om hur funktioner kan kompenseras.

Allman blindmetodik

Rorelse

Forhallningssatt och bemdtande
Punktskrift — ett taktilt skriftsprak
Sinnesupplevelser
Sjukdomsforlopp

Musikterapi
Kommunikationsstrategier
Skapande verksamhet
Erfarenhetsutbyte med foraldrar

Kursdeltagarna erhaller foljande skriftliga information under kursen.
Materialet ar till storsta delen speciellt framtaget fér denna kurs pa RC syn
Orebro.

e Utvardering och reflektionsdokument (som sedan sammanstalls och



skickas ut till varje kursdeltagare efter kursen)

Hafte om LEDSAGNING

SYN, Orientering&Mobility, Kommunikation, Férhallningssatt
(Dokument framtaget pa RC syn Orebro)

Beskrivning av SPSM:s fordjupade stéd kring Spielmeyer Vogts
sjukdom.

Punktskriftsalfabetet och information om Perkins punktskriftsmaskin.
Taktila bilderbdcker — att ldsa med fingrarna (material fran TPB)
Vad ar AKK? ( Hjalpmedelsinstitutet)

"Vaderleken”

Dikt (Férvanta dig det basta av en sadan som me;..... (Okand
forfattare)

Kort beskrivning av Kommunikationspass/Positiv parm/Boken om....
Dokumentation Minnesbank (Slutrapport fran ett SIS-Projekt)
Kroppen och Motoriken (Anna-Karin Vallstedt, sjukgymnast RC
syn/Ekeskolan)

Tips och Idéer kring Idrott och Sjukgymnastik (Anna-Karin Vallstedt,
sjukgymnast RC syn/Ekeskolan och Mia Rundgren specialpedagog
RC syn Orebro)

Kontrakturprofylax (Anna-Karin Vallstedt, sjukgymnast RC
syn/Ekeskolan)

Kroppskannedomsmassage (Anna-Karin Vallstedt, sjukgymnast RC
syn/Ekeskolan och Mia Rundgren, RC syn Orebro)

Traning och avslappning i vatten (Anna-Karin Vallstedt, sjukgymnast
RC syn/Ekeskolan och Mia Rundgren, RC syn Orebro)

Information om DIFA Vest

Information om TUMLE kuddar

SAREPTA - ett multimediaverktyg (SPRIDA Kommunikationscenter
Orebro)

Vad ar Musikterapi? ( Christina Hermansson, musikterapeut
Ekeskolan)

Vaga Prova — erfarenhet av pedagogiskt arbete med elever med
Spielmeyer Vogts sjukdom, SPSM.)

En anledning till Handledning —arbete kring personer med Spielmeyer
Vogts sjukdom, (SPSM)

Under kursen far deltagarna ocksa ta del av en omfattande litteraturlista.
Om intresse finns for att ta del av denna litteraturlista, var vanlig och kontakta
S-V teamet pa RC syn Orebro.

ERFARENHETSUTBYTE - i samverkan med regionala
radgivare

Malgrupp: Skol- och fritidspersonal, assistenter samt personal i 6vriga
verksamheter
Innehall:

Idéer och tankar utifran deltagarnas erfarenheter, fragestallningar



och aktuella teman
e Samtal/diskussioner som ger fordjupade kunskaper kring
sjukdomen och dess konsekvenser

Utbildning i dataprogrammet SAREPTA

Malgrupp: Foéraldrar, larare, assistenter och évrig personal som kommer i
kontakt med personer som anvander programmet SAREPTA.
Forkunskaper: Vi utgar fran de kunskaper och behov som finns hos
kursdeltagaren vid varje kurstillfalle.

Syfte: Att efter genomgangen kurs kunna goéra anpassningar i SAREPTA
och att fa bredare kunskap om de mojligheter som programmet ger.

| samrad med Svenska Spielmeyer Vogt féreningen (SSVF)
erbjuder SPSM:s S-V team:

ERFARENHETSUTBYTE - for anhoriga

Malgrupp: Slakt, vanner och andra som familjerna anser bor fa ta emot
information och dela erfarenheter gjorda i métet med barn och
ungdomar som har diagnosen Spielmeyer Vogt sjukdom
Innehall:
e Idéer och tankar utifran deltagarnas erfarenheter, fragestallningar
och aktuella teman
e Samtal/diskussioner som ger fordjupade kunskaper kring
sjukdomen och dess konsekvenser

Denna aktivitet finns inte med i SPSM:s kursutbud for
synomradet for Iasaret hdsten 2011 och varen 2012.
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SPSM:s S-V team

Stig-Ake Larsson Mia Rundgren
stig-ake.larsson@spsm.se mia.rundgren@spsm.se
010-4735262 010-4735267
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